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LAY MOIS DE OCTOBRE 2024 U
LUNDI MARDI 01 JEUDI 03 VENDREDI 04
Macédoine de légumes Courgette Répées * Betterave
Escalope de dinde (fr) Réti de Porc (fr)
Chou fleur Flageolets Pomme résti
Cantal jeune AOP * Emmental *
Banane * Pomme *
LUNDI 07 MARDI 08 JEUDI 10 VENDREDI 11

Paupiette de veau (VE)

Sauté de volaille (fr) champignons
Brocolis

Salade de Pites

Terrine de campagne
Filet de poisson

Cantal jeune AOP * Compote Emmental *
Raisin * Poire *
LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Parmentier de poisson

Brie de Meaux AOP *

Céleri rave *

Poulet Réti (fr)
Butternut

Pois cassé

Salade Haricot vert
Couscous végétarien

Banane * Yaourt Nature * Brie de Meaux AOP *
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

V 4

BON APPETIT !

Florac

- RESTAURANT SCOLAIRE

codage : BIO ﬁﬁ : FAIT MAISON LOCAL (48) : de Lozére * subventionné dans le cadre du programme de I’'Union européenne a destination des écoles \

Provenance de la viande bovine : origine Frangaise, Boucherie MARTIN ou ROUME ou éleveurs lozériens, Primeurs: Bioccoop. Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.
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